
Tarnobrzeg, (data) ..…………………. 

 

OŚWIADCZENIE 

Nazwa drużyny: …………………………………………………………………… 

Oświadczam, że wyrażam zgodę na udział w rozgrywkach Amatorskiej Ligi Tenisa Stołowego 

w Tarnobrzegu sezon 2020/21 w hali sportowej ZSP nr 1 przy ul. Kopernika 49 w 

Tarnobrzegu. 

 

Oświadczam, iż zobowiązuję się do bezwzględnego przestrzegania wszelkich ograniczeń 

związanych z zasadami bezpieczeństwa wynikającymi z zagrożenia epidemiologicznego, 

stosowania się do zaleceń i wytycznych obowiązujących na obiekcie sportowym (Hala 

sportowa w ZSP nr 1 ), na którym będą odbywać się rozgrywki ALTS oraz do zaleceń i 

wytycznych Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego. 

 

Oświadczam, że w przypadku ewentualnych zdarzeń nieprzestrzegania przeze mnie 

obowiązującego na terenie obiektu sportowego (Hala sportowa w ZSP nr 1) regulaminu 

obiektu oraz nieprzestrzegania regulaminów uczestnictwa w rozgrywkach ALTS, a także 

zaleceń i wytycznych Ministerstwa Zdrowia oraz Głównego Inspektora Sanitarnego, biorę 

pełną odpowiedzialność za skutki powstałych zdarzeń. 

 

Wyrażam zgodę na poddanie się zaleceniom, wytycznym i przepisom dotyczącym 

przestrzegania zasad i procedur bezpieczeństwa w celu zmniejszenie ryzyka zakażenia i 

rozprzestrzeniania się COVID-19 z bezwzględnym stosowaniem się do wymogów sanitarnych 

oraz poleceń osób odpowiedzialnych za bezpieczne przeprowadzenie rozgrywek ALTS w tym 

obowiązujących regulaminów i przepisów wprowadzonych przez podmiot udostępniający 

obiekt sportowy, urządzenia i sprzęt sportowy wykorzystywany w czasie treningów.  

Rozumiem, że pomimo podjętych środków bezpieczeństwa przez organizatora rozgrywek 

ALTS i podmiot udostępniający obiekt sportowy, urządzenia i sprzęt sportowy mających na 

celu ograniczenie ryzyka zakażenia wirusem COVID-19, ryzyko to nadal istnieje.  

Świadomy, treści zapisów powyżej uczestniczę w rozgrywkach ALTS na własną 

odpowiedzialność i ryzyko. 

 

ZASADY BEZPIECZEŃSTWA PODCZAS ROZGRYWEK ALTS WYNIKAJĄCE Z ZAGROŻENIA 

EPIDEMIOLOGICZNEGO 

1. Jeżeli mamy infekcję górnych dróg oddechowych, kaszel, katar lub podwyższoną 

temperaturę (jesteśmy przeziębieni) to nie przychodzimy na rozgrywki 

2. Wchodzimy do budynku i na halę sportową w maseczce (gramy bez maseczki). 



3. Drzwi wejściowe do budynku będą zamykane na czas rozgrywek by nikt obcy z po za 

uczestników ALTS nie wszedł na halę sportową 

3. Myjemy lub dezynfekujemy ręce na hali przed rozgrywkami i po 

4. Rezygnujemy z procedury „podawania sobie ręki” czy przybijania sobie piątki 

5. Korzystamy tylko z wc a nie korzystamy z szatni 

6. Stoły do gry ustawiamy w odpowiednich, bezpiecznych odległościach, blaty stołów przed i 

po rozgrywkach dezynfekujemy 

7. Zabronione jest pocierania dłonią i ręcznikiem stołu oraz „chuchanie na piłeczkę” 

8. Jeżeli nie będzie potrzeby to unikamy kontaktu z pracownikami szkoły 

9. Przestrzegamy bezpieczeństwa, ogólnych zaleceń by rozgrywki ALTS były bezpieczne 

 

Skład drużyny: 

Imię i nazwisko, podpis: ……………………………………………………………………………………………………. 

Imię i nazwisko, podpis: ……………………………………………………………………………………………………. 

Imię i nazwisko, podpis: ………………………………………………………………….………………………………… 

Imię i nazwisko, podpis: ……………………………………………………………………………………………………. 

Imię i nazwisko, podpis: ……………………………………………………………………………………………………. 

Imię i nazwisko, podpis: ……………………………………………………………………………………………………. 

 


