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AMATORSKA LIGA TENISA STOLOWEGO

REGULAMIN
Amatorskiej Ligi Tenisa Stotlowego w Tarnobrzegu
ALTS Tarnobrzeg
Sezon 2018/2019

Organizatorzy
Stowarzyszenie na rzecz ekologii, edukacji i turystyki Prolander, Integracyjny Klub Sportowy
Jezioro Tarnobrzeg

Cel

Popularyzacja tenisa stotowego, jako jednej z form rekreacji fizycznej, podnoszenie
sprawnosci fizycznej, wspdtzawodnictwo sportowe, podnoszenie poziomu sportowego,
integracja §rodowiska sympatykow tenisa stotowego.

Struktura, wladze ALTS Tarnobrzeg i ich kompetencje

Zarzad Ligi — organ Kierowniczy wybierany przez Stowarzyszenie Prolander oraz IKS Jezioro
Tarnobrzeg

Sktad Zarzadu:

Przewodniczacy Zarzadu — Artur Roman

Cztonek Zarzadu — Rajmund Zigba

Czlonek Zarzadu — Zygmunt Dudzinski

Cztonek Zarzadu — Witold Szozda

Cztonek Zarzadu — Janusz Chamot

Zadania Zarzadu:

1. Opracowanie Regulaminu ALTS,

2. Opracowanie terminarza rozgrywek,

3. Zwotywanie posiedzenia Komitetu Organizacyjnego,

4. Rozstrzyganie wszelkich problemow zaistniatych w czasie trwania rozgrywek,

5. Kontakty z mediami (prasa, radio, telewizja, internet),

6. Zatwierdzanie wynikow meczow, przyznawanie punktow za rozegrane spotkania,

7. Rozstrzyganie protestow dotyczacych rozegranych meczow,

Zarzad podejmuje decyzje wiekszoscia glosow, przy udziale w glosowaniu co najmniej trzech
0s6b z Zarzadu Ligi. W razie rownej ilosci gtosow decyduje glos Przewodniczacego.

Komitet Organizacyjny — organ opiniodawczy.
Sktad Komitetu:
W sktad Komitetu Organizacyjnego wchodzi Zarzad Ligi, kierownicy poszczegolnych



zespotow lub ich przedstawiciele.

Zadania Komitetu Organizacyjnego.

1. Zatwierdzanie terminarza rozgrywek,

2. Postulowanie zmian do Regulaminu rozgrywek ALTS Tarnobrzeg.

Uczestnictwo

1. Druzyny kwalifikowane sg do rozgrywek ligowych przez Zarzad Ligi.

2. Podstawg udziatu w rozgrywkach, jest zgloszenie druzyny do ALTS Tarnobrzeg na
specjalnie przygotowanym formularzu zgloszeniowym. (formularz znajduje si¢ na
www.alts.tarnobrzeg.pl w zaktadce ,,do pobrania”

3. Formularz zgloszeniowy zawiera nazwe¢ druzyny, imi¢ i nazwisko, numer telefonu oraz e-
mail kierownika druzyny oraz:

— wykaz cztonkow druzyny z imieniem i nazwiskiem, datg urodzenia

— o$wiadczenie kazdego z cztonkdw druzyny o braku przeciwwskazan do gry, (zawodnicy
zgloszeni na poczatku sezonu, sktadaja podpis na formularzu zgltoszeniowym, koniecznie
nalezy podac¢ date ztozenia podpisu). W przypadku osob niepelnoletnich nalezy dostarczy¢ do
Zarzadu Ligi pozwolenie na udziat w rozgrywkach ALTS Tarnobrzeg i o§wiadczenie o stanie
zdrowia zawodnika (wytacznie na oficjalnym druku dostepnym na stronie internetowej
www.alts.tarnobrzeg.pl), podpisane przez jego rodzicow (opiekundow prawnych). Brak
pozwolenia/o$wiadczenia lub dostarczenie pozwolenia/o§wiadczenia na innym druku
spowoduje nie dopuszczenie zawodnika do rozgrywek.

4. Zakwalifikowany do rozgrywek zespot zobowigzany jest do wptacenia wpisowego 450
ztotych, na konto Stowarzyszenia Prolander

70 2130 0004 2001 0678 7055 0001 z dopiskiem ,,ALTS- Tarnobrzeg”. Kopi¢ wplat nalezy
przekaza¢ Zarzadowi Ligi najpdzniej do 2 wrzesnia 2018 roku.

Wszystkie zgloszone druzyny, ktére dokonajg wplaty wpisowego otrzymajg potwierdzenie
wplaty w formie rachunku. W ramach wpisowego organizatorzy zapewniajg:

a. Udostepnienie hali sportowej we wtorki, godz. 17.30 -20.30 oraz stotow, siatek, piteczek,
szatni,

b. Obstuge rozgrywek (opracowanie terminarza, opracowanie protokotu rozgrywek),

c. Obstuge internetowa (wyniki, statystyki, komunikaty),

d. Obstuge techniczng (materiaty niezbedne do przeprowadzenia rozgrywek),

e. Nagrody (puchary lub nagrody rzeczowe) dla najlepszych trzech druzyn ligi oraz
zwycigzcow klasyfikacji indywidualnej. Dyplomy dla wszystkich druzyn.

5. Zarzad Ligi moze zdyskwalifikowaé z udziatu w rozgrywkach ligowych druzyng, ktéra nie
spetita ktoregos z wymogoéw zawartych w punktach od 1 — 4.

6. Uprawnieni do gry w ALTS Tarnobrzeg:

Zawodnicy posiadajacy lub nieposiadajacy licencji PZTS, ktorzy nie uczestniczyli w
rozgrywkach ligowych PZTS lub maja przerwe od rozgrywek ligowych organizowanych
przez PZTS lub inne ligi zagraniczne w nast¢pujagcym wymiarze liczac wstecz od 3 wrze$nia
2017 roku.

— IV 1V liga - bez ograniczen

— 111 111 liga — 5 lat od wygasnigcia licencji

— I liga i Ekstraklasa — 8 lat od wygasniecia licencji

Do rozgrywek ALTS dopuszcza si¢ rowniez zawodnikow 11 1 I1I ligi, ktorzy na dzien 3
wrzesnia 2018 ukonczyli 40 lat z zastrzezeniem, ze w kazdej druzynie moze wystepowac
tylko jeden zawodnik o takim statusie. Zarzad Ligi w szczegolnie uzasadnionych



wypadkach moze dopusci¢ do udziatu w rozgrywkach ALTS zawodnikow nie spetniajacych
kryteriéw opisanych w dziale ,,Uczestnictwo” punkt 6 Regulaminu.

Rozegranie jakiegokolwiek meczu przez zawodnika nieuprawnionego do gry w ALTS
powoduje dyskwalifikacje catej druzyny z rozgrywek ALTS bez prawa zwrotu kwoty
wpisowego.

7. W lidze mogg gra¢ zespoty z zawodnikami niepelnosprawnymi (m.in. na wézkach).

8. Druzyny rozgrywaja mecze zawodnikami zgloszonymi na listach imiennych przed
rozpoczeciem I rundy rozgrywek — obowigzuje limit maksymalnie 7 zawodnikow
zgloszonych do sezonu. Lista zgloszeniowa bedzie opublikowana na www.alts.tarnobrzeg.pl
9. Kazdy zawodnik uczestniczacy w rozgrywkach musi posiada¢ podczas meczu dokument
potwierdzajacy tozsamos¢.

10. Zawodnicy mogg by¢ zgloszeni tylko do jednego zespotu wystepujacego w rozgrywkach
ALTS Tarnobrzeg. Podczas catego sezonu nie dopuszcza si¢ transferow zawodnikow
pomiedzy zespotami ALTS Tarnobrzeg.

11. Zgtoszenie druzyny do rozgrywek ALTS Tarnobrzeg 1 wptata wpisowego przez druzyne
jest rownoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego regulaminu.

System rozgrywek

1. W ramach ALTS Tarnobrzeg w sezonie 2018/2019 odbe¢da si¢ dwie fazy rozgrywek: I- faza
zasadnicza — runda meczy ,,kazdy z kazdym”, druzyny beda rywalizowa¢ w dwoch grupach,
kwalifikacja druzyn do poszczeg6lnych grup odbedzie si¢ poprzez rozstawienie druzyn na
podstawie ostatecznej tabeli z sezonu 2017/2018, System rozstawienia:

Grupa A: druzyny 1, 4, 5, 8,9, 12, 13, 16, 17
Grupa B: druzyny 2, 3, 6, 7, 10, 11, 14, 15

Nowe druzyny zostang dolosowane do poszczegdlnych grup , rozegrana zostanie jedna runda
meczy bez rewanzow, 11 — faza -play-off

2. Do meczu przystepuja druzyny 3 osobowe + ewentualnie 1 rezerwowy. Mecze pomigdzy
zawodnikami poszczegdlnych druzyn rozgrywane sa systemem ,,kazdy z kazdym” tak wigc
rozgrywanych jest 9 pojedynkow. Rozgrywane sa wytacznie pojedynki singlowe bez debli.
3. Mecze w fazie zasadniczej rozgrywane sa do trzech wygranych setoéw. Poszczegolne sety
do 11 punktow. Mecze w fazie play-off rozgrywane sa do trzech wygranych setow.

4. Za poszczegodlne mecze pomigdzy druzynami w fazie zasadniczej przyznaje si¢:

a. 2 pkt. — zwyciestwo

b. 0 pkt. — porazka

5. O koncowej kolejnosci w fazie zasadniczej decyduje suma punktéw zdobytych w
rozgrywkach

6. W przypadku rownej ilosci punktéw uzyskanych przez 2 lub wigcej druzyn o koncowe;j
kolejnosci w tabeli fazy zasadniczej decydowac bedzie:

— rdznica wygranych i1 przegranych pojedynkéw we wszystkich meczach

— wigksza liczba wygranych pojedynkow we wszystkich meczach

Przy dalszej réwnosci decyduje mata tabela a w nie;:

—ilos¢ zdobytych punktéw w meczach pomiedzy zainteresowanymi druzynami

—roéznica wygranych 1 przegranych pojedynkéw w meczach miedzy zainteresowanymi
druzynami



— wigksza liczba wygranych pojedynkow w meczach miedzy zainteresowanymi druzynami

— dodatkowy mecz
7. FAZA PLAY-OFF

7.1. Po rozegraniu rundy zasadniczej zostang utworzone pary ¢wieréfinatowe:

Miejsca I-VI111
1.A1-B4
2.A2-B3
3.A3-B2
4. A4 -B1

Drabinka éwieréfinalowa:

Miejsca IX - XVI
5.A5-B8
6. A6 - B7
7. A7 -B6
8. A8 - B5

Miejsca XVII - XXIV
9. A9 -B12

10. A10-B11

11. A11-B10

12. A12 - B9

Zwyciezcy meczow ¢wiercfinatowych przechodza do poétfinatow - miejsca I-1V

Przegrani meczéw ¢wiercfinatowych tworzg pary 1 walczg o miejsca - V-VIII
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Drabinka potfinalowa

MECZO0 3 MECZO 1
MIEJSCE/ MIEJSCE /
MECZO 7 MECZO 5

MIEJSCE ~ POLFINALY  MIEJSCE

Analogicznie dla zespotow z miejsc 9-16, 17-24 itd.
Mecze w fazie pucharowej rozgrywane beda w systemie mecz — rewanz
Punktacja w fazie pucharowe;j:

2 pkt. — zwyciestwo

0 pkt. — porazka

O wygranej decyduja kolejno: liczba zdobytych punktéw, stosunek pojedynkow wygranych
do przegranych, stosunek setoéw zdobytych do straconych. W przypadku dalszego braku
rozstrzygnigcia o zwyciestwie decyduje dodatkowy pojedynek rozegrany do 3 wygranych
setow pomiedzy zawodnikami wyasygnowanymi do gry przez poszczeg6lne druzyny

8. Mecze ligowe beda rozgrywane w hali sportowej Zespotu Szkot

Ponadgimnazjalnych nr 1 w Tarnobrzegu, ul. Kopernika 49, we wtorki, w godz. 18.30 — 20.30
wedhlug wezesniej przygotowanego terminarza spotkan.

9. Mecze beda sedziowane zgodnie z Oficjalnymi Przepisami gry w tenisa stotowego.

10. W przypadku meczy rozgrywanych pomi¢dzy zawodnikami petnosprawnymi i
zawodnikami na wdzkach, serwis powinien spelnia¢ wymogi zawarte w przepisach dot. tenisa
stofowego 0sob na wozkach. http://pttp.org.pl/wpcontent/uploads/2015/10/Paraolimpijski-
Tenis-Stolowy-Przepisy.pdf

11. Wszystkie protesty dotyczace zawodoéw winny by¢ wniesione na pismie do Zarzadu Ligi



w ciggu 5 dni od daty spotkania. Ponadto w ciggu 24 godzin od daty spotkania druzyna winna
zawiadomi¢ Zarzad Ligi o zamiarze ztozenia protestu oraz wptaci¢ kaucje 50 zt (pigcdziesiat
ztotych) na konto Stowarzyszenia Prolander.

12. Protesty wniesione bez zachowania w/w formalnosci nie beda rozpatrywane. W
przypadku nie uwzglgdnienia protestu kaucja przepada na rzecz ALTS Tarnobrzeg.

13. W interpretacji przepisow w pierwszej kolejnosci brany pod uwagg jest Regulamin ALTS
Tarnobrzeg, w przypadkach nieuwzglednionych w Regulaminie, a nie dotyczacych przepiséw
gry decyduje Zarzad Ligi.

14. Po zakonczonym meczu kapitanowie druzyn podpisujg protokot. Wzor protokotu znajduje
si¢ na www.alts.tarnobrzeg.pl w zaktadce ,,do pobrania”

Organizacja rozgrywek

1. Rozgrywki bedg prowadzone zgodnie z przyjetym terminarzem.

2. Nie stawienie si¢ druzyny na mecz w wyznaczonym terminie, powoduje przyznanie
walkoweru na korzys$¢ druzyny przeciwne;.

3. Do meczu se¢dzia moze dopusci¢ jedynie druzyne w sktad ktorej wechodzi co najmniej
dwodch zawodnikow.

4. Maksymalny czas na rozpoczecie meczu przez druzyng wynosi 15 minut.

5. 3-ci i kolejny zawodnik po spéznieniu moze przystapi¢ do rund, ktore nie zostaty jeszcze
rozegrane.

6. Zawodnicy poszczegolnych druzyn przystepujacych do meczu musza wystepowac w
jednakowych koszulkach. Glowny kolor koszulki, spodniczki lub spodenek, inny niz rekawy i
kotnierz koszulki, powinien by¢ wyraznie r6zny od uzywane;j pitki. Zakaz stosowania
koszulek w kolorze biatym.

7. Druzyna zostaje ukarana walkowerem (0:9) w przypadku stawienia si¢ na mecz w sktadzie
mniejszym niz 2 zawodnikow.

8. Istnieje mozliwos¢ dwukrotnego przetozenia meczu. O zmianie terminu meczu, druzyna
przektadajaca mecz zobowigzana jest powiadomi¢ Zarzad Ligi najpozniej na 2 dni przed
wyznaczonym w terminarzu terminie rozegrania meczu, i jednocze$nie w tym samym czasie
powiadomi¢ o terminie 1 miejscu rozegrania przetozonego meczu. W przypadku braku
porozumienia pomi¢dzy druzynami, nowy termin ustalaja organizatorzy.

9. Przetozony mecz musi zosta¢ rozegrany w terminie pomi¢dzy poprzedzajaca a nastgpujaca
kolejka po wyznaczonym harmonogramem terminie meczu. W przypadku nie rozegrania
meczu w nowym terminie druzyna, z winy ktorej mecz si¢ nie odbyl ukarana zostaje
walkowerem 0:9. W przypadku, gdy obie druzyny nie stawig si¢ na ustalony termin, i nie
powiadomig o tym organizatora to obie druzyny przegrywaja walkowerem

10. Dwa walkowery wykluczaja druzyne z dalszych rozgrywek.

11. W przypadku wykluczenia lub wycofania si¢ druzyny z rozgrywek punkty zdobyte przez
poszczegolne zespoty w meczach z tg druzyng zostang anulowane. Punkty druzyny
wykluczonej lub wycofanej zostajg anulowane.

12. Druzyna, ktéra przystapita do gry z zawodnikami nieuprawnionymi przegrywa
walkowerem (0 : 9) niezaleznie od tego ilu zawodnikow nieuprawnionych wzigto udziat w
meczu.

Uwagi Koncowe
1. Mecze w ALTS Tarnobrzeg rozgrywane sg piteczkami wyczynowymi (plastikowymi).
2. Mecze sgdziowane sg przez zawodnikdéw rozgrywajacych dany mecz.



3. Organizatorzy nie odpowiadajg za kontuzje odniesione przez zawodnikéw podczas catego
cyklu rozgrywek ALTS Tarnobrzeg.

4. Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione w szatni.

5. Organizatorzy nie ubezpieczaja zawodnikow od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow,
zawodnicy moga to uczyni¢ we wlasnym zakresie.

6. WAZNE: Wejscie zawodnikow i kibicow na sale mozliwe jest tylko w obuwiu sportowym.
7. Zawodnikow prosi si¢ o zachowanie porzadku w szatniach i na terenie hali sportowej. W
przypadku zepsucia lub zniszczenia sprzetu sportowego, wyposazenia hali lub szatni przez
uczestnika rozgrywek, zawodnik ten pokrywa osobiscie koszty ich naprawy lub zakupu
nowych.

8. Zawodnikow i kibicow obowigzuje Regulamin Obiektow Sportowych

9. Oficjalne komunikaty ALTS Tarnobrzeg, Regulamin ALTS Tarnobrzeg, terminarz
rozgrywek, wyniki i tabele, podawane sg do wiadomosci na stronie internetowe;j
www.alts.tarnobrzeg.pl

10. Druki zgloszenia druzyn, o§wiadczenia zawodnikoéw i rodzicoOw znajduja si¢ w zaktadce
,,do pobrania” na oficjalnej stronie ALTS Tarnobrzeg (www.alts.tarnobrzeg.pl)

11. Zarzad Ligi wyznaczy po jednej druzynie na kazda kolejke¢ spotkan do rozkladania stotow
przed meczami. Harmonogram dyzur6w zostanie podany w terminarzu rozgrywkowym.

12. W sprawach nie ujetych regulaminem obowiazuja zarzadzenia Zarzadu Ligi oraz przepisy
ITTF.
13. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 23 sierpnia 2018 roku.


http://www.alts.tarnobrzeg.pl/

